
डॉ. आंबेडकर माता रमाबाई आंबेडकर क� जयंती पर प�ढ़ए बाबा साहब का वो ऐ�तहा�सक
प� �जसम� ढेर सारा �यार और दद� भरा है .....
रमा! कैसी हो रमा तुम? तु�हारी और यशवंत क� आज मुझे ब�त याद आई। तु�हारी याद� से
मन ब�त ही उदास हो गया है। �पछले कुछ �दन� के मेरे भाषण काफ� चचा� म� रहे। कॉ��� स
म� ब�त ही अ�े और �भावी भाषण �ए। ऐसा मेरे भाषण� के बारे म� यहां के अखबार� ने
�लखा है। इससे पहले राउंड टेबल कां�� स के बारे म� अपनी भू�मका के �वषय पर म� सोच
रहा था और आंख� के सामने अपने देश के सभी पी�ड़त जन� का �च� उभर आया। पीड़ा के
पहाड तले ये लोग हजार� साल� से दबे �ए ह�। इस दबेपन का कोई इलाज नह� है। ऐसा ही वे
समझते ह�। म� हैरान हो रहा �ं। रमा, पर म� लड़ रहा �ं।
मेरी बौ��क ताकत ब�त ही �बल बन गई है। शायद मन म� ब�त सारी बात� उमड़ रही ह�।
�दय ब�त ही भाव �वण हो गया है। मन ब�त ही �वच�लत हो गया है और घर क�, तुम्
सबक� ब�त याद आई। तु�हारी याद आई। यशवंत क� याद आई। मुझे तुम जहाज पर
छोड़ने आयी थी। म� मना कर रहा था। �फर भी तु�हारा मन नही माना। तुम मुझे प�ंचाने आई
थी।
म� राउंड टेबल कां�� स के �लए जा रहा था। हर तरफ मेरी जय-जयकार गंूज रही थी और यह
सब तुम देख रही थी। तु�हारा मन भर आया था, कृताथ�ता से तुम उमड गयी थी। तु�हारे मुंह
से श�द नही �नकल रहे थे। परंतु, तु�हारी आंख�, जो श�द� से बयां नही हो पा रहा था, सब
बोल रही थ�। तु�हारा मौन श�द� से भी कई �यादा मुखर बन गया था। तु�हारे गले से �नकली
आवाज तु�हारे होठ� तक आकर टकरा रही थी। होठ� से �नकले श�द� क� भाषा के बजाय
आंख� क� आंसु� क� भाषा ही तु�हारी सहायता के �लए दौड़कर आए थे। और अब यहां
लंदन म� इस सुबह बात� मन म� उठ रही ह�। �दल कोमल हो गया है। जी म� घबराहट सी हो रही
है।
कैसी हो रमा तुम? हमारा यशवंत कैसा है? मुझे याद करता है वह ? उसक� सं�धवात [जोड़�]
क� बीमारी कैसी है? उसको स�ालो रमा! हमारे चार ब�े हम� छोड़ कर जा चूके ह�। अब है
तो �सफ�  यशवंत ही बचा है। वही तु�हारे मातृ�व का आधार है। उसे हम� स�ालना होगा।
यशवंत का खयाल रखते रहना रमा। यशवंत को खूब पढ़ाना। उसे रात को पढ़ने उठाती
रहना।
मेरे बाबा मुझे रात को पढ़ने के �लए उठाया करते थे। तब तक वे जगते रहते थे। मुझे यह
अनुशासन उ�ह�ने ही �सखाया। म� उठकर पढ़ने बैठ जाऊं, तब वे सोते थे। पहले-पहले मुझे



पढ़ाई के �लए रात को उठने पर ब�त ही आलस लगता था। तब पढ़ाई से भी �यादा न�द
अ�� लगती थी। आगे चलकर तो �ज�दगी भर के �लए न�द से अ�धक पढ़ाई ही अहम लगने
लगी।
इसका सबसे �यादा �ेय मेरे बाबा को जाता है। मेरी पढ़ाई क� लौ जलती रहे, इस�लए मेरे
बाबा तेल क� तरह जलते रहते थे। उ�ह�ने रात-�दन एक कर �दया। अंधेरे को उजाला
बनाया। मेरे बाबा के �म के फल अब �मल रहे ह�। ब�त खुशी होती है रमा आज।रमा,
यशवंत को भी ऐसी ही पढ़ाई क� लगन लगनी चा�हए। �कताब� के �लए उसके मन म� उ�कट
इ�ा जगानी होगी।
रमा, अमीरी-ऐ�य� यह चीज� �कसी काम क� नह�। तुम अपने इद�-�गद� देखती ही हो। लोग
ऐसी ही चीज� के पीछे हमेशा से लगे �ए रहते ह�। उनक� �ज�द�गयां जहां से शु� होती है,
वह� पर ठहर जाती है। इन लोग� क� �ज�दगी जगह बदल नही पाती। हमारा काम ऐसी
�ज�दगी जीने से नही चलेगा रमा। हमारे पास �सवाय �ख के कुछ भी नही है। द�र�ता, गरीबी
के �सवाय हमारा कोई साथी नही। मु��कल� और �द�कत� हम� छोड़ती नही ह�। अपमान,
छलावा, अवहेलना यही चीज� हमारे साथ छांव जैसी बनी �ई ह�।
�सफ�  अंधेरा ही है। �ख का समंदर ही है। हमारा सूय�दय हमको ही करना होगा रमा। हम� ही
अपना माग� बनना है। उस माग� पर द�य� क� माला भी हम� ही बनानी है। उस रा�ते पर जीत
का सफर भी हम� ही तय करनी है। हमारी कोई ��नया नही है। अपनी ��नया हम� ही बनानी
होगी।
हम ऐसे ही ह� रमा। इस�लए कहता �ं �क यशवंत को खूब पढ़ाना। उसके कपड़� के बारे म�
�फ�मंद रहना। उसको समझाना-बुझाना। यशवंत के मन म� ललक पैदा करना। मुझे
तु�हारी ब�त याद आती है। यशवंत क� याद आती है। म� समझता नह� �ं। ऐसा नही है रमा,
म� समझता �ं �क तुम इस आग म� जल रही हो। प�े टूट कर �गर रहे ह� और जान सूखती
जाए ऐसी ही तू होने लगी है। पर रमा, म� �या क�ं? एक तरफ से पीठ पीछे पड़ी द�र�ता
और �सरी तरफ मेरी �जद और �लया �आ �ढ संक�प। संक�प �ान का!
म� �ान का सागर �नकाल रहा �ं। मुझे और �कसी का भी �यान नही है। परंतु यह ताकत जो
मुझे �मली है उसम� तु�हारा भी �ह�सा है। तुम यहां मेरा संसार संभाले बैठ� हो। आंसु� का
जल �छड़ककर मेरा मनोबल बढ़ा रही हो। इस�लए म� बेबाक तरीके से �ान के अथाह सागर
को �हण कर पा रहा �ं।
सच क�ं रमा,म� �नद�यी नह�। परंतु, �जद के पंख पसारकर आकाश म� उड़ रहा �ं। �कसी ने



पुकारा तो भी यातनाए ंहोती ह�। मेरे मन को खर�च पडती है और मेरा गु�सा भड़कता है। मेरे
पास भी �दय है रमा! म� तड़पता �ं। पर, म� बंध चुका �ं �ां�त से!
इस�लए मुझे खुद क� भावनाए ं�चता पर चढ़ानी पड़ती ह�। उसक� आंच तु�हारे और यशवंत
तक भी कभी-कभी प�ंचती है। यह सच है। पर, इस बार रमा म� बाए ंहाथ से �लख रहा �ं
और दाए ंहाथ से उमड आए आंसू प�छ रहा �ं। पतले (यशवंत) को स�ालना रमा। उसे
पीटना मत। म�ने उसे पीटा था। इसक� कभी उसे याद भी नही �दलाना। वही तु�हारे कलेजे
का इकलौता टुकड़ा है।
इंसान के धा�म�क गुलामी का, आ�थ�क और सामा�जक ऊंच-नीचता एवं मान�सक गुलामी
का पता मुझे ढंूढना है। इंसान के जीवन म� ये बात� अ�डग बन कर बैठ� ह�। उनको पूरी तरह से
जला-दफना देना चा�हए। समाज क� याद� से और सं�कार से भी यह चीज� ख�म कर देने क�
ज�रत है।
रमा, तुम यह प� पढ रही हो और तु�हांरी आंख� मे आंसू आ गए ह�। गला भर आया है।
तु�हारा �दल थरथरा रहा है। ह�ठ कांप रहे ह�। मन म� उमड़े �ए श�द होठ� तलक चलकर भी
नही आ सकते। इतनी तुम �ाकुल हो गयी हो।
रमा, तुम मेरी �ज�दगी म� न आती तो? तुम मन-साथी के �प म� न �मली होती तो? तो �या
होता? मा� संसार सुख को �येय समझने वाली ��ी मुझे छोड़ के चली गई होती। आधे पेट
रहना, उपला चुनने जाना या गोबर ढंूढ कर उसका उपला थांपना या उपला थांपने के काम
पर जाना �कसे पसंद होगा? चू�हे के �लए �धन जुटाकर लाना, मु�बई म� कौन पसंद करेगा?
घर के �चथडे ़�ए कपड� को सीते रहना। इतना ही नह�, एक मा�चस म� पूरा माह �नकालना
है। इतने ही तेल म� और अनाज, नमक से महीने भर का काम चलाना चा�हए। मेरा ऐसा
कहना। गरीबी के ये आदेश तु�ह� मीठे नह� लगते तो ? इस�लए अगर तुम ना होती
तो मेरा मन टुकड़े-टुकड़े हो गया होता। मेरी �जद म� दरार� पड़ गई होत�। मुझे �वार आ जाता
और उसी समय तुर�त भाटा भी आ जाता। मेरे सपन� का खेल पूरी तरह से तहस-नहस हो
जाता। रमा, मेरे जीवन के सब सुर ही बेसुरे बन जाते। सब कुछ तोड़-मरोड़ के रह जाता।
सब �खमय हो जाता। म� शायद बौना पौधा ही बना रहता।
स�ालना खुद को, जैसे स�ालती हो मुझे। ज�द ही आने के �लए �नकलूंगा। �फ� नह�
करना। सब को कुशल कहना। तु�हारा,
भीमराव, लंदन 30 �दसंबर, 1930
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